IFplus Stadtschulen Sursee

Ein Férderangebot fir sozio-emotionales Lernen . .

und ein Unterstiitzungsangebot fiir .
herausfordernde Klassensituationen an den

Stadtschulen Sursee I F p I U S

Sozio-emotionales Lernen Stadtschulen Sursee

Das sozio-emotionale Lerne hat zum Ziel, das personliche und zwischenmenschliche
Wohlbefinden zu stérken: sich selbst wahrnehmen, das eigene Verhalten steuern, sich in andere
hineinfuhlen und sie verstehen, gesunde und unterstutzende Beziehungen aufbauen und
pflegen, Konflikte friedlich ldsen und wohluberlegte Entscheidungen treffen. Diese Fahigkeiten
tragen dazu bei, positive soziale Interaktionen zu fordern und die Herausforderungen des Alltags
besser zu bewaltigen. Zudem hilft sozio-emotionales Lernen, Verhaltensauffalligkeiten
vorzubeugen.

Unterstiitzungsangebot fiir herausfordernde Klassensituationen

Das IFplus-Angebot ist ein fester Bestandteil des Forderangebots der Stadtschulen Sursee und
unterstutzt Klassenteams bei herausfordernden Klassenzusammensetzungen und in
Notsituationen. Das IFplus bietet Unterstiutzung im Umgang mit herausforderndem Verhalten im
Unterricht, um eine respektvolle Lernatmosphare und eine positive Schulkultur zu fordern.

Das IFplus-Angebot basiert auf den kantonalen Vorgaben der Dienststelle Volksschulbildung
Luzern. Es wird von padagogisch geschulten Fachpersonen zu festen Zeiten umgesetzt. Das
Angebot ist niederschwellig und unburokratisch zugéanglich.

IFplus-Angebote Primarschule

Folgende Angebote des IFplus auf der Primarschule fordern die sozio-emotionale Entwicklung
der Kinder und bilden eine haltgebende Umgebung fir alle Beteiligten im Umgang mit
herausfordernden Situationen im Unterricht:

Time-In - in herausfordernden Situationen unterstiitzen

Das Verhalten einzelner Lernender kann im Unterricht zu herausfordernden Situationen fur alle
Beteiligten fihren. Das Lernen ist nicht mehr fur alle gewahrleistet. In solchen Situationen kann
die Klasse, die Lehrperson oder einzelne Lernende durch die IFplus-Lehrperson unterstutzt
werden.

Die Férderung der sozio-emotionalen Kompetenzen hilft Verhaltensauffalligkeiten wirksam
vorzubeugen und das allgemeine Wohlbefinden zu starken. In den unteren Jahrgangsklassen
wird das Forderprogramm «Lubo aus dem All» mit Unterstitzung der IFplus-Lehrperson im
reguldren Unterricht umgesetzt. Es hilft den Kindern, besser mit Herausforderungen
umzugehen, Konflikte zu losen und positive soziale Interaktionen zu pflegen.

Ateliers — Talente fordern, Selbstwert stiarken

In den Ateliers arbeitet die IFplus-Lehrperson mit klassenubergreifenden Lerngruppen zu
spezifischen Themen. Es werden Bereiche gefordert, die im Unterricht wenig Platz finden. Hier



treffen sich Kinder mit dhnlichen Bedurfnissen, Fahigkeiten oder Problemen. Die Art der
Themenblocke variiert und ist von den Bedurfnissen der Lehrperson und der Kinder abhangig.

Waldbesuche - in der Natur lernen

Die regelmassige Nutzung des Waldes als Lernort im Zyklus 1 wird, wenn nétig, durch das IFplus
unterstitzt. Dadurch werden den Kindern praktische Lernerfahrungen in der Natur ermoglicht.

IFplus-Angebote Sekundarschule

Folgende Angebote des IFplus ermoglichen den Jugendlichen, neue Erfahrungen zu sammeln
und diese gestarkt in die Klasse zurtickzutragen. Zudem bilden sie eine haltgebende Umgebung
fur alle Beteiligten im Umgang mit herausfordernden Situationen im Unterricht:

Time-In -in herausfordernden Situationen unterstiitzen

Das Verhalten einzelner Lernender kann im Unterricht zu herausfordernden Situationen fur alle
Beteiligten fihren. Das Lernen ist nicht mehr fur alle gewahrleistet. In solchen Situationen kann
die Klasse, die Lehrperson oder einzelne Lernende durch das IFplus unterstutzt werden.
Jugendliche beruhigen sich auBerhalb des Klassenzimmers, reflektieren gemeinsam mit der
IFplus-Lehrperson ihr Verhalten und erarbeiten neue Handlungswerkzeuge. Bei
herausfordernden Klassendynamiken unterstutzt die IFplus Lehrperson auch im regularen
Unterricht. Die Time-In-Lektionen kdnnen je nach Auslastung zusatzlich als
Priufungsvorbereitung, als Reintegration von Lernenden bei langerer Abwesenheit oder als
Unterstutzung bei der Berufswahl eingesetzt werden.

Werden die Starken gestarkt, wird auch der Selbstwert gestarkt. Das IFplus bietet den
Jugendlichen an, an ihren eigenen Projekten zu arbeiten. Diese sind den Voraussetzungen und
den Bedurfnissen der Jugendlichen angepasst.

Arbeitsagogik — dem Lernen einen Sinn geben

Motivationsprobleme? Wenig Interesse an den Unterrichtsinhalten? Die Jugendlichen erhalten
die Moglichkeit, praktische Arbeiten flir die Schulgemeinschaft oder ausserhalb des
Schulbetriebes zu verrichten. Mogliche Arbeitsfelder sind hier praktische Arbeiten auf dem
Bauernhof, Arbeiten rund um den Schulgarten, den Schulteich, die Gestaltung der
Schulumgebung in Zusammenarbeit mit der Hauswartung oder auch die Zubereitung von
Produkten fur den Pausenkiosk. Durch die arbeitsagogischen Projekte sollen die Jugendlichen
ihre Motivation fur die Schule steigern kdnnen.

Beratung und Unterstiitzung — beim Lernen unterstiitzen und auf die Berufswelt vorbereiten

Schlechte schulische Leistungen und negative Einstellung zum Lernen? Mangelnde
Lernstrategien und Arbeitstechniken? Um diesen Problemen zu begegnen, bietet die
Sekundarschule Sursee ein individuelles Lerncoaching fur Jugendliche an. Zudem werden sie
auf spezielle Herausforderungen vorbereitet. Durch das Wahlfach Praxisplatz wird der Einstieg in
die Berufswelt erleichtert.



