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Merkblatt Kopflause

Nissen (keine lebenden Lause)

Verwenden Sie bitte in diesem Stadium noch kein Shampoo gegen Lause (Grund: Vermeidung
von Resistenzen). Kontrollieren Sie die Haare mittels einem handelsiblichen Haarpflegespllung-
Balsam und einem Nissenkamm mit Metallzahnen ca. 4cm lang. Haare befeuchten und
Haarpflegespulung-Balsam darauf verteilen. Mit einem gewdhnlichen Kamm durchkdmmen, Haare
unterteilen, anschliessen alle Haare mit einem Nissenkamm sorgfaltig durcharbeiten.

Der Balsam, welcher sich nun auf dem Kamm befindet, auf ein Haushaltpapier abstreifen und in
dieser ,Schmiere® nach Nissen und Lausen suchen (Lupe). Danach die Haare mit Wasser spllen
und trocknen. Fuhren Sie diese Behandlung taglich so lange durch, bis Sie keine Nissen mehr
finden.

Lebende Lause

Bitte verwenden Sie erst in diesem Stadium ein Shampoo gegen Lause, wie z.B. Hedrin Xpress,
Hedrin Treat & Go, Paranix, Prioderm.

Kontrolle mit Balsam und Nissenkamm mit ca. 4 cm langen Metallzahnen wahrend

4 Wochen zweimal wochentlich durchfiihren.

Bei Befall eines Kindes sind die anderen Familienmitglieder auch zu kontrollieren.

Kontrolle Kopf

Die Ubertragung der Kopflause erfolgt durch direkten Kopf zu Kopf Kontakt; in seltenen Fallen
durch ausgetauschte Kopfbedeckung, Haarkdmme oder andere Gegenstande. Studien haben
gezeigt, dass die Laus kein Risiko eingeht, den Kopf ,freiwillig“ zu verlassen. Springen oder fliegen
kénnen Lause auch nicht. Eine Ansteckung durch Haustiere ist nicht méglich. Auch eine
Ubertragung tiber das Wasser im Schwimmbad ist nicht méglich. Deshalb empfehlen wir Ihnen,
sich vollumfanglich auf den ,,Kopf*“ zu konzentrieren und nicht auf die Umgebung!

Allgemeine Informationen

Es ist nicht nétig, dass sie taglich die Bettwasche waschen oder Plisch- und Kuscheltiere

24 Stunden in den TiefkUhler legen. Betreiben Sie keinen zu grossen Aufwand. Benutzte,
waschbare Sachen kdnnen einmal bei 60° gewaschen werden. Alles andere kann mit dem
Staubsauger gereinigt oder wahrend 2 Tagen nicht benutzt werden. Kdmme, Birsten und andere
Haarutensilien missen wahrend 10 Minuten in warmes Wasser gelegt werden. Wahrend der
Behandlung missen lange Haar zusammengebunden werden.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an unsere Kopflaus-Koordinatorin:
Doris Fellmann

Mobile: 079 483 03 24

E-Mail: fellmann.doris@gmail.com»
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